
  

カフェ・サパナの   

 世界食堂  ーその１― 
～３ヶ国の家庭料理が食べ放題！～ 

ソフトドリンクが付きます。 上記写真は当日のメニューとは異なります。 

日 時：2013 年 11 月 24 日（日）第１部 11:30～13:00 

                 第２部 13:30～15:00 

場 所： カフェ・サパナ （豊中市本町 3-3-3） 

参加費：お一人 2000 円 （小学生 1500円 幼児 1000円） 

定 員：各回 15名様 ★事前にお申込みください 

 

麺類や春巻きが定番 
野菜たっぷりのベトナム料理 

お申込み：TIFA カフェ・サパナ  

TEL ０６－６８４０－１０１４ 

    （平日 9：00～17：00） 

E メール： tifa99@nifty.ne.jp 
Homepage：http://tifacafe.tumblr.com/ 

Facebook：https://www.facebook.com/tifacafe 

〒560-0021 大阪府豊中市本町 3－3－3 

ベトナム・ペルー・ネパール料理のバイキング。外国人シェフとのお話も 

はずみます。各国のビールもお楽しみください。（ビールは別料金） 

 

ペルーのママのお料理は 
やさしい味でボリューム満点 

 

人気のネパール料理は 
ヘルシー ＆ スパイシー 

食のお祭りに 

いらっしゃいませ♪ 

 

工事中 

工事中 

工事中 

（９番出口） 

「サパナ」とは、ネパール語で「夢」。 ＴＩＦＡカフェ・サパナは、国籍や文化の違いにかかわらず誰もが暮らし

やすい社会を目指す市民活動の一環として、NPO法人 国際交流の会とよなか（TIFA）が運営しています。 

 
ネパール 
アイスビール 

https://www.facebook.com/tifacafe

