
「元気がでる晩ご飯」に参加して 

                     ナイト漢字クラス 

 
５月 21 日（日）TIFA カフェ「サパナ」で開催された「元気がでる晩ごはん」

に学習者と一緒に参加しました。クラスだけでなく色んな人たちと日本語を話

す機会になればと思って、毎回、参加しています。 
今回は、インドネシアの看護師さんたち 4 人、日本企業で働くベトナム人３

人、中国人１人、ボランティア 3 人、計 11 人で参加しました。 
学習者たちに、こんにゃく、ヒジキ、蕗等々材料の説明をしました。意外と

蕗が大好物の学習者もいました。 
食後のデザートのケーキが美味しいと、一人で数個を食べた学習者もいまし

た。お土産に持って帰りたいと言いましたが、残念ならが売り切れでした。 
美味しい和食をいただきながら、楽しい交流のひと時でした。 

 

 
 


