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2 月 23日（金・祝）にくらしかんに於いて、「インドの家庭料理とお話」を生活情報ひろば

事業として開催しました。講師はナーズさんにお願いしました。 

ナーズさんには子どもの頃から慣れ親しんできた家庭の味のカレーや、スープ、デザートな

どを教えていただき、またインドの国についてのプレゼンテーションや、サリーの着付けも

してくだり、参加者の皆さんにも喜んでもらいました。  

参加者は全部で 22 名（外部 14 名、スタッフ 6 名、講師 1 名）でした。           

 

                     

 

  

 

 


